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GOLD BEGINNING

Propiedades de diferentes ingredientes:

ROSA MOSQUET-A:

Alto contenido de vitamina C, contribuye la disolucién de cdlculos biliaries,

tos convulsiva, diuréticos.

SAUCO:

Gripe, refrios, catarro, fiegre, artritis, diurético, sudorifico, purgante,

calma el dolor de cabeza y favorece el sueno.

RONMERO:

Depresion, apatia, agotamiento nervioso, jaquecas, migranas por tension nerviosa.
SALVIA:

Indigestion, gases, higado, sudoracién abundante, ansiedad, depresién (menopausiay),
inflamacién de encias, boca y faringe.

FRUTILLA:

Anemia y nervios, inflamacion instestinal y diarrea, cdlculos renales,

lucha contra bacterias, diurético.

MENTA:

Nduseas, ulcera gdstrica, cdlicos, gripe.

FRANBUESA:

Resfriados, diarrea, en embarazo, molestias femeninas.

TE VERDE.:

Circulacién sanguinea, diarrea, sobrepeso, osteoporosis, estimulante y quita el suefio.
MANZANA:

Suave laxante, desarreglos intestinales infancia, protege mucosas intestinales.
LIMON:

Téxico estomacal, antiséptico y antibacteriano, gripes, refrios, infecciones.
ARANDANO:

Astringente, antiséptico, diarrea aguda, infecciones urinarias.

ANIS:

Facilita la digestion, elimina flatulencia y gases intestinales, espasmos estomacales,
expectorante.

CANELA:

Anemia, debilidad, cansancio, calma el dolor estomacal.

CALAFATE:

Gripe, resfrios, antiséptico.

MANZANILLA: . : N
Digestién, célicos, insomnio, hiperactividad, asma, = 4
bronquios.

CEDRON:
, . ., . racias por verter agua reposar6a 8 disfratelo!!
Resfrios, fiebre, indigeastion, nervios. < Sitien 2100C s e




